平成29年度総合型地域スポーツクラブ育成推進事業
　総合型クラブ交流会　　開催要項　
～　総合型クラブ2018年は大阪最高峰で石窯ピザ焼き&究極の一杯を追及♪ 金剛山ハイキング　～

1． 目    的
本交流会をとおして府内の総合型地域スポーツクラブに新たなプログラムを提案し、各クラブの
発展につなげることを目的とする。さらに交流会後の自立したクラブネットワークの構築へ寄与す
ることも併せて目的とする。
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主    催 　
公益財団法人 大阪体育協会　　　大阪府総合型地域スポーツクラブ連絡協議会
3． 開催期間　
平成30年1月7日（日）　※コースによって集合時間が異なります。

一般コース　：　ロープウェイを利用しての参加
    　


10：45　 　　　　　金剛山ロープウェイ千早駅（ロープウェイのりば）前　集合


　　
11：00　　　 　　　金剛山ロープウェイ　→　山頂　「金剛山駅」　→　香楠荘
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※電車の場合は、河内長野駅　8:45発までの南海バスに乗車ください。
　　　　　　　　　　健脚コース　：　金剛山登山口からのハイキングにて参加　（約3Km）

9：15　　　　　　 金剛山ロープウェイ前バス停周辺　集合


　　
9：45　　　　　　 金剛山登山口　→　香楠荘

※電車の場合は、河内長野駅　8:00発までの南海バスに乗車ください。
　　　　　　　　　　共通プログラム

11：15～13：00　　新年　本格窯ピザ焼き体験　スープ付き

13：00～14：00　　マイ焙煎による究極のコーヒー堪能

14：00～　　　　　　全体解散　　　※希望者　香楠荘　古代ひのき風呂　満喫

※ 基本的には、香楠荘にて全体解散いたします。

 徒歩にて下山を希望される方は、「金剛山ロープウェイ前」バス停まで下り解散します。

　　　　　
　                                   
5． 参加資格　
[対象]　府内の総合型地域スポーツクラブ及び設立準備団体においてクラブ運営に携わって
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　　　　　　　　　　　　　　　　　いる者。および、将来、クラブ運営に携わろうとしている者。

[定員]　30名
6． プログラム

　金剛山ロープウェイによる空中散歩　 

        　


ロープウェイ乗り場(708m)から、山上にある金剛山駅(975m)までを、約6分間で結ぶ空の旅。
　　　　　(point　　到着した金剛山駅から坂道を10分ほど歩けば温泉やお食事が楽しめる「香楠荘」です。
　　　金剛山ハイキング　 

　金剛山登山口～山頂（約３㌔）まで、緩やかに登る遊歩道です。遊歩道は、　整備されていて手軽に登山を楽しめる山として人気があります。山頂からは、絶景が見られます。

7． 参加料
プログラム参加料：2,500円　　　交通費(片道520円）・ロープウェイ（片道700円）は、実費
8． 申込方法　　　
別添参加確認票により12月25日（月）までに下記問い合せ先へFAXもしくはＥメールにて

ご回答ください。        
　　
 [問い合せ先] TEL:06-6643-5234   FAX:06-6630-6110　　E-mail: adviser-osaka@japan-sports.or.jp
9． その他　  
当日は、クラブの名刺又は連絡先を交換できるものを準備してください。
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【クラブ名】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

	
	氏　　　　　　名
	年齢
	ご希望コース
	来場方法
	徒歩下山

	(例)
	体協　太郎
	60
	(一般コース
□健脚コース
	(車
□電車・バス
	□参加
(不参加

	１
	
	
	□一般コース
□健脚コース
	□車
□電車・バス
	□参加
□不参加

	２
	
	
	□一般コース
□健脚コース
	□車

□電車・バス
	□参加
□不参加

	３
	
	
	□一般コース
□健脚コース
	□車

□電車・バス
	□参加
□不参加


【参加者名】

【連絡先】　①参加者確定後　②前日最終確認　のご連絡をクラブ毎にさせていただきます。常時確認が可能なメールアドレスを教えてください。

	事務連絡担当者
	

	確認用アドレス
	※携帯アドレス可

	携帯番号
	


【参加するにあたって】

　くつ：　トレッキングシューズが望ましいですが、作業用長靴や運動靴でも可能

　服装：　暖かく運動できる格好（体温調節できるように脱ぎ着可能な服がおすすめ）・レインコート（風よけ防寒着）


　手袋（スキー用、軍手なら２枚）・厚手の靴下

　持物：　水分・タオル・あったかい飲み物・リュック・エプロン



　















